
HIGIJENA SA ZDRAVSTEVENIM VASPITANJEM 

1. Bolesti koje nastaju usled neadekvatne higijene 

2. Higijena ruku i nogu 

3. Kontraceptivna sredstva 

4. Polne bolesti i bolesti koje se prenose polnim putem 

5. Štetni efekti pušenja 

6. Alkoholizam – oštedenje zdravlja 

7. Narkomanija 

8. Energetski bilans ishrane 

9. Pothranjenost i gojaznost 

10. Bakterijsko i hemijsko trovanje hranom 

11. Kontrola zdravstvene ispravnosti životnih namirnica 

12. Zoniranje naselja 

13. Provera ispravnosti vode za pide 

14. Prečišdavanje vode za pide 

15. Normalan sastav vazduha – temperatura i vlažnost – uticaj na termoregulaciju 

16. Higijena školskih objekata i nameštaja 

17. Najčešde malformacijekoje nastaju usled neodgovarajudih higijenskih uslova u školskoj 

sredini 

18. Pojava umora, zamora i premora pri pojedinim vrstama rada 

19. Štetne nokse u radnoj sredini 

20. Osnovni principi i mere zaštite na radu 

21. Radijacije 

22. Ciljevi i principi zdravstveno – vaspitnog rada 

23. Programiranje zdravstveno – vaspitnog rada 

24. Metode i oblici zdravstveno – vaspitnog rada 

25. Sredstva u zdravstveno – vaspitnom radu 

 


